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2022年度事業報告書 

 

特定非営利活動法人 介護支援の会松原ファミリー 

I. 事業期間 

   2022年 4月 1日～2023年 3月 31日 

II. 事業報告 

＜全体総括＞ 

2022 年度は、新型コロナウイルス感染症に対する感染防止対策を維持しながら、「現場第一」を掲げ、

希望の年への「転換」を目指してきました。「現場第一」を重視するために、地域の介護ニーズに応え、利

用者の心身の健康と活動の場を守る努力をしてきました。また、多様な介護ニーズに対応するために、研

修を企画・実施し、全スタッフの資質向上を図ってきました。 

デイハウス松原「ファミリー」運営推進会議や利用者家族交流会は、新型コロナウイルス感染症の感染

拡大に伴い、数回の開催でした。法人の活動とケア内容への理解を得るとともに、相互に交流する機会と

なりました。 

秋以降には第８波の感染の波が押し寄せ、新型コロナウイルス感染症の影響が続く中での法人の事

業は依然、大変厳しい運営を強いられました。それでも、希望の年への「転換」を私たちが目指すべきも

のとして標榜してきました。 

「転換」の第一として、事業の中心を成すデイハウス松原「ファミリー」の積極的運営に努力し、利用者

登録は 2021年度末の 1.4倍にまで回復しました。 

「転換」の第二として、スタッフの資質向上のため、各種の研修を実施しました。コロナ禍の利用者のケ

ア後の疲労感も伴う中、スタッフも努力して参加しました。この間に得た知識の蓄積が、今後の事業運営

に必ず役立つと考えています。 

「転換」の第三として、ボランティアや実習生の段階的な受入れを模索しましたが、法人としても、スタッ

フの思いとしても、感染防止対策上、受け入れが難しいと判断しました。 

また、地域の介護課題の解決に向けて、松原市や両地域包括支援センターとも情報を共有しながら、

共に考えてまいりました。松原市セーフコミュニティ委員会等の対外的な会議に法人理事が参加し意見

を述べました。 

3 月中旬には、デイハウス松原「ファミリー」の浴室改修工事を実施しました。松原市より、地域介護・福

祉空間整備交付金を受け、浴室の全面改修、給湯器の入れ替え、リフトキャリーの導入等を行いました。

スタッフの介護負担を軽減しながらリフト浴を実施できます。リフトキャリーは法人として、初めての介護ロ

ボットの導入になりました。 

2022年度、希望の年への「転換」に向け、さまざまな努力を続けた結果、わずかながらも基礎の再構築

を行えたのではないかと考えています。 

 

 

 

＜事業の実施状況＞ 

1. 介護保険法による通所介護の居宅サービス事業  
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① 地域密着型認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護  

  デイハウス松原「ファミリー」 

[内  容 ] デイハウス松原「ファミリー」では、新型コロナウイルス感染症に対して、感染防止対策を徹

底しながら、利用者とスタッフを守り、積極的な現場運営をしてきました。 

利用者登録数は、2021年 3月末の 23人から 32人に増えました。しかし、コロナ禍の利用

控えや利用日数が週 1日という方も多く、さらに、ショートステイの利用増加、施設入所、骨折

による利用の中断等もあり、実績は伸び悩みました。通期では 1日の平均利用者数は、2021

年度の 6.1人から 7.2人という微増にとどまりました。収益は約 3,250万円となり、2022年度

見込みは達成したものの、コロナ前の 4,500万円にはまだまだ届かない状況です。 

運営にあたっては、感染防止対策として全スタッフが、大阪府高齢者施設従事者定期

PCR検査を週 1回受け、クラスター発生を予防するために、各自が体調管理に努めました。

また、利用者、利用者家族にも健康管理の徹底をお願いしました。 

デイルームにおいては、全員のマスク着用の徹底、換気、手指、テーブル、手すり等のア

ルコール消毒、パーティションの常時設置、レクリエーション時の飛沫対策等を実施しました。

送迎車の消毒、スタッフのフェイスシールドの適宜着用等、基本的な感染防止対策を徹底し

て行いました。この 1年は市内において、最も厳しい感染防止対策をスタッフと協働で実施し

てきたと考えています。 

利用者は課題がさまざまにあり、個別対応の必要な状況が増えていました。精神的な変化

による急な対応も多く、スタッフの気づき、報告・連絡・相談による連携が重要でした。 

スタッフの資質向上のためには、毎月施設内の研修を行いました。増える介護課題に対し

て、研修で知識やスキルを得ることは重要でした。 

ボランティアの参加は、コロナ禍の感染防止対策上、厳しい状況でした。 

ケア体制はスタッフの退職もあり、大変厳しい状況でしたが、全スタッフが協力しながらロー

テーションを維持し、利用者の安全を守ってきました。 

 

[場  所 ] デイハウス松原「ファミリー」 

[日  時 ] 月曜日から土曜日の 9時 15分から 16時 20分  延べ開所日  308日 

[対象者] 要支援・要介護の若年性認知症の方を含む高齢者   延べ利用者数 2,247 人 

  

② デイハウス松原「ファミリー」運営推進会議の開催 

[内  容 ] 2022 年度は、コロナ禍の感染防止対策として、城連寺コミュニティーセンターの会議室を

会場として開催しました。第 19回は、感染拡大の歯止めがかからず、全国の新規感染者数は

１か月近く、過去最大の水準を更新し続けていたため対面の会議を中止し、書面報告としま

した。 

下記の報告を行い、提言をいただきました。 

〇デイ運営状況・職員状況・利用者状況・事故およびヒヤリハット報告 

〇職員研修・社内研修     〇ボランティア・実習交流 

〇利用者家族交流会      〇行事・法人報告 

〇各委員よりの提言や利用者さんのご意見 

[参加者] デイハウス松原「ファミリー」利用者 

城連寺連合町会会長 

城連寺地区民生児童委員 

松原介護者家族の会会長 

野宮 則弘 

北野 武弘 

片山 ヨシノ  坂田 利治 

山本 紀子 
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松原市地域包括支援センター徳洲会 

李 クリニック 

元介護ボランティア友の会 

特定非営利活動法人 介護支援の会松原ファミリー理事 

特定非営利活動法人  介護支援の会松原ファミリー事務局 

デイハウス松原「ファミリー」施設長 

特定非営利活動法人  介護支援の会松原ファミリー代表 

デイハウス松原「ファミリー」 管理者 

西島 茂雄  森泉 奈津子 

李 佐智子 

大伴 ヒロ子  葛原 安子 

熱田 光子  坂田 繁數 

細川 知子 

桂 正子 
 

林  祐二 

[場  所 ] 城連寺コミュニティーセンター 

[日  時 ] 第 18回運営推進会議：4月 20日 

 第 19回運営推進会議：8月 24日 （書面報告） 

 第 20回運営推進会議：12月 21日 

  

2. 在宅介護に関するサービス提供事業 

① 介護用品の共同購入事業 

[内  容 ] 紙おむつの共同購入を行いました。 

[場  所 ] 介護支援の会松原ファミリー 

[日  時 ] 随時 

[対象者] 地域の居住する紙おむつを必要とする方 

  

3. 福祉に関する啓発及び推進事業 

① 介護予防普及啓発事業（松原市委託事業） 

「認知症介護予防教室」及び「家族介護教室」 

[内  容 ]  地域の高齢者や市民に、認知症の理解と地域で支えあうことの大切さや、自らの介護予防

の視点に立った学習の機会を提供しました。介護者には認知症の理解や介護の方法、リフレ

ッシュして介護ができるように、学習と相談の機会を提供しました。（詳細は下記のとおり） 

[対象者] 地域の高齢者と市民 

 ＜介護予防教室＞ 

日 時 内  容 講 師 場 所 人数 

２０２３年 

２月２１日 

認知症の方の心の動きから学ぼう  

～あるある川柳を 

  皆さんと共に楽しみましょう～  
豊永雅雄 岡公民館 37人 

２０２３年  

３月 ９日 

認知症の方の心の動きから学ぼう  

～あるある川柳を 

  皆さんと共に楽しみましょう～  
豊永雅雄 

高見ヶ丘 

公民館 
29人 

 

② 「松原市介護予防支援きらり活動事業」への協力 

[内  容 ] 法人として「きらり活動員」の発足以来、多くの活動員を受入れてきました。しかし、新型コロ

ナウイルス感染症の影響で参加受入れは大変難しい状況でした。 
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③ 地域の高齢者の集いへの協力 

[内  容 ]  新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止しました。 

 

④ 高齢者との交流事業 

 定期的な保育園児の訪問は、2022年度もコロナ感染症の影響で中止しました。 

 

⑤ 研修・実習等受け入れ事業 

 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため受け入れを中止しました。 

 

4. 福祉に係わる他団体との交流、連携及び協力事業 

① 「松原介護者家族の会」への支援 

[内  容 ] 寝たきりや認知症の家族を介護する当事者組織である家族会の事務局を法人に置き、 

会運営の支援を行いました。また、定例松原介護者家族の会交流会にも相談が必要な時に

は、随時参加しました。 

 

② 認知症サポートプロジェクトに参加 

[内  容 ] 認知症サポートプロジェクトは松原市の認知症の人の課題や適切な支援につて議論し、参

加団体の活動状況や課題を共有し、ネットワークの構築と、相談、支援の方向性を見いだし

て行く自発的プロジェクトチームです。2022 年度は「VR 認知症体験会」と、映画「ぼけますか

ら、よろしくお願いします」の上映を実施しました。 

[場  所 ] 市役所北別館、福利厚生会館等 

[日  時 ] 2022年 5月 26日（128回）、7月 28日（129回）、9月 22日（130回）、11月 24日（131回） 

2023年 1月 26日（132回）、3月 23日（133回） 

[参加団体] 松原市社会福祉協議会・松原介護者家族の会・松原市居宅介護支援事業所連絡会・松原市

グループホーム連絡会・松原市（高齢介護課）・松原市地域包括支援センター社会福祉協議

会・松原市地域包括支援センター徳洲会・松原ファミリーボランティア・松原市認知症初期集

中支援チーム（オレンジまつばら）・NPO法人介護支援の会松原ファミリー 

ガイドブック監修；李クリニック 李利彦氏・認知症とみんなのサポートセンター 沖田裕子氏 

[補 足 ] 当プロジェクトチームは、2003年に認知症に関わるネットワーク構築のために、法人が各団

体に呼びかけて発足したものです。認知症についての正しい理解を深め、認知症の人と家族

への地域支援を推進する活動を、事務局である松原市社会福祉協議会と共に進めてきまし

た。 

  

③ 松原市デイ連絡会 

[内  容 ] 「第２回松原市デイサービス合同作品展」に参加し、デイハウス松原「ファミリー」の利用者の作

品を展示し、地域の方や福祉関係者に見て頂きました。 

[日  時 ] 2023年 3月 6日～10日 松原市役所 1階ロビー    

 

④ 松原市・多職種による“認知症”学び合いの場 

[内  容 ] 多職種連携を目的として、医療職、介護職各々が専門性を高めると同時に連携を深めてい

き、支援ノウハウや関連情報を共有できる場としての「学び合いの場」に参加しました。 

[場  所 ] 松原市医師会館（すべて ZOOM参加） 

[日  時 ] 2022年 11月９日【事例】薬局との連携について 

 



5 
 

⑤ その他、外部への講演活動等 

  

日 時 内 容 場 所 

2022年 5月 14日 劇団「ファミリー」の公演と講演会 河合地区福祉委員会 

2022年 9月 8日 認知症に関する講演会 松原市老人連合会（女性部） 

2023年 2月 18日 成年後見人養成研修 講師 国民会館 

 

5. その他、この法人の目的を達成するために必要な事業 

 

① コンサート事業 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止しました。 

[備  考 ] 松原市社会福祉協議会を通じて共同募金歳末助け合い募金より、ミニコンサートに助成金を

頂きましたが返金しました。 

 

② ｢住民参加による認知症デイの 10年～私たちの介護 NPO～」を広報用資料として提供 

[内  容 ]  デイハウス松原｢ファミリー｣の活動の歩みを記録した本｢住民参加による認知症デイの 10年

～私たちの介護ＮＰＯ～｣を広報活動の一環として提供しました。 

[場  所 ] デイハウス松原「ファミリー」他 

[日  時 ] 随時 

[対象者 ] 地域住民、一般市民、見学者等 

  

③ 会報発行・広報活動 

[内  容 ] 松原ファミリーニュースの紙面を、2022年 10月発行分より一新し、法人の事業活動の広報

誌としました。利用者や法人会員及び関係機関、市内各所に配布しました。また、バックナン

バーも含め、ホームページにも掲載しています。 

 

III. 社員総会の開催状況 

[ 名 称 ]  2021年度（第 23回）通常総会 

[ 開 催 日 時 ]  2022年 6月 27日（月） 

[ 場 所 ]  デイハウス松原「ファミリー」 

[ 社 員 総 数 ]  23名 

[ 出 席 総 数 ]  23名（書面決議） 

[ 議 案 ]  第 1号議案 2021年度事業報告承認の件 

  第 2号議案 2021年度決算報告承認の件並びに監査報告 

  第 3号議案 役員の任期満了に伴う改選の件 

  第 4号議案 2022年度事業計画（案）承認の件 

  第 5号議案 2022年度予算（案）承認の件 

[ 審 議 結 果 ]  第 1号議案 全員一致で承認可決 

  第 2号議案 全員一致で承認可決 

  第 3号議案 全員一致で承認可決 

  第 4号議案 全員一致で承認可決 

  第 5号議案 全員一致で承認可決 
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IV. 理事会の開催状況 

第 142回理事会 2022年 5月 19日(水) 

 ① 報告事項 

 ② 協議事項 

 ③ その他法人の予定等 

第 143回理事会 2022年 5月 26日(水) 

 ① 協議事項 

 ② その他 

第 144回理事会 2022年 7月 1日(金) 

 ① 代表理事等の選定について 

第 145回理事会 2022年 7月 15日(金) 

 ① 報告事項 

 ② 協議事項 

 ③ その他 

第 146回理事会 2022年 9月 28日(水) 

 ① 報告事項 

 ② 協議事項 

 ③ その他 

第 147回理事会 2022年 12月 14日(水) 

 ① 報告事項 

 ② 協議事項 

 ③ その他法人の予定等 

第 148回理事会 2023年 3月 22日(水) 

 ① 協議事項 

 ② 報告事項 

 ③ その他法人の予定等 

 

V. 介護支援の会松原ファミリーの動向など 

 

① 見学や相談、ボランティアの受け入れ 

     見学・相談           延べ人数  36名 

     ボランティア受入れ      延べ人数  48名（内 きらり活動員 44名）  

 

② 委員会・審議会など参画実績 

松原市地域福祉計画策定委員会 豊 永 

松原市介護保険事業第三者評価委員会 豊 永 

松原市介護保険事業計画及び 
        高齢者福祉計画策定委員会 豊 永 

松原市地域包括支援センター運営協議会 佐 瀨 
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松原市地域密着型サービス運営委員会 豊 永 

松原市人権尊重のまちづくり審議会 豊 永 

松原市セーフコミュニティ 

        高齢者の安全対策委員会 
豊 永 

松原市セーフコミュニティ 

        自殺予防対策委員会 
數 井 

松原市社会福祉協議会評議委員会 豊 永 

認知症サポートプロジェクト会議 豊永・林 

松原市デイ連絡会 豊永 （桂） 

バオバブ福祉会 理事 豊 永 

大阪いずみ市民生協 

    多機能ホーム松原運営推進会議 
豊 永 


